SENDERISMO: FITERO- CRUZ DE LA ATALAYA

Mancomunidad Deportiva Navarra sur

La Mancomunidad Deportiva Navarra Sur constituida por los
Ayuntamientos de Ablitas, Bunuel, Cabanillas, Cortes, Fitero,
Fustifiana, Murchante y Ribaforada, organiza la primera salida
senderista de la temporada 2024/2025, para todo tipo de personas
que deseen hacer deporte en la Naturaleza.

OBIJETIVOS:
e Fomentar la practica del deporte en el medio natural de
nuestro entorno.
e Adquirir y desarrollar habitos de salud.
e Utilizar la actividad fisica como medio de convivencia.

CUOTA DE INSCRIPCION: 5€

AUTOBUSES: Desde el servicio de deportes de cada localidad se avisara
de la hora exacta de salida.

CARACTERISTICAS DE LA MARCHA

Longitud: 14 Km Dificultad: Media- Baja
Salida autobus: 8.30 h aprox. Duracién: 3 h aprox.
Salida: 9.00 h Autobuses regreso: 13:00 h

Desnivel: 280 m

MATERIAL NECESARIO: Ropa y calzado comodo y adecuado, almuerzo
y agua.
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Dificultad: Media- Ba A
Longitud: 14 Km S
Desnivel positivo: 280 m
Duracién: 3 horas aprox. = =

Plazo de inscripcion: Hasta el martes 19 de noviembre

Lugar de inscripc Servicio de deportes
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Reglamento (LE) 2016/679 (RGPD): El Responsable del traamiento de los datos de confacto es la Mancomunidad Deportiva Navarra Sur que
los utiliza para el envio de comunicaciones y contacto con los interesados que mantienen una relcion con |a entidad. La base legitima del
tratamiento es el Art. 6.1 del RGPD. No estin previstas cesiones de datos. El titular puede acceder, rectificar y suprimir los datos, asi comao
ejercer otros derechos y contactar con €l Delegado de Proteccion de Datos, como se explica en [a informacicn adicional y detalada sobre
proteccion de datos disponible en la Yeb www.mdnavarrasur.com




RECORRIDO

Esta ruta te invita a realizar un viaje en el tiempo, combinando historia,
naturaleza y unas vistas espectaculares. A través de un sendero bien
marcado, ascenderemos al monte Navillas y llegar hasta la Cruz de la
Atalaya, un lugar cargado de historia y con unas panoramicas
impresionantes del valle del Queiles y sus alrededores.

La cruz esta situada sobre los cimientos de una antigua atalaya
musulmana, que formaba parte de una red de vigilancia. Podras
imaginar la vida en esta fortificacién y su importancia estratégica en la
época medieval.

El recorrido transcurre por un entorno natural privilegiado, con
bosques de pinos y matorral mediterrdaneo. La primavera y el otofio
son especialmente bonitas, con una gran variedad de colores y
aromas.

Una vez en la cima, podras disfrutar de unas vistas panoramicas de 360
grados. Al fondo, podrds distinguir localidades como Fitero,
Cintruénigo y el embalse de Valdearenas.

La ruta es apta para senderistas de todos los niveles, aunque hay

algunos tramos con cierta pendiente.



