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Alrededor de 600 personas par-
ticiparon ayer en el tradicional 
calderete popular organizado 
por el Ayuntamiento de Fitero 
con motivo del Día de la Vega 
dentro de sus fiestas patronales. 

El acto, en el que cada comen-
sal tuvo que pagar un precio 
simbólico de un euro, contó con 
la colaboración de la Asociación 
de Mujeres de Fitero y del veci-
no Ricardo Hernández, quien 
lleva más de 25 años preparan-
do este guiso. 

Para el calderete elaborado 
ayer, Hernández usó como in-
gredientes 120 kilos de conejo, 6 
kilos de costilla adobada y 7 de 
costilla normal, otros tantos de 
chorizo y tomate, 30 kilos de 
puerros, 55 de cebolla, 30 litros 
de aceite, 160 de agua y patatas 
picadas. 

Según reconoció el cocinero 
fiterano, “lo más difícil a la hora 
de preparar una calderete de es-
tas dimensiones es ir dando la 
vuelta a los ingredientes que se 
van añadiendo a la perola”. “El 
peso y el tamaño de los utensi-
lios dificulta la labor..., pero des-
pués de tantos años ya le tengo 
cogida la medida”, indicó Her-
nández, quien invirtió alrede-
dor de 2 horas en realizar su gui-
so. 

Hasta que el cuerpo aguante 
Hernández recordó que, antes 
de que se hiciera este gran cal-
derete, se hacían varios peque-
ños exclusivamente para el 
Ayuntamiento. 

“Al poco de tomar el relevo en 
esta labor se comenzó a hacer el 

calderete para todos los vecinos 
que quisieran..., y aquí conti-
nuaré hasta que me duren las 
fuerzas”, afirmó el fiterano, 
quien ya cuenta con sustituto: 
José Manuel Fernández Berme-

La localidad celebró 
ayer esta tradicional 
comida popular en el  
Día de la Vega

Cada comensal aportó 
un euro para poder 
degustar el guiso que 
cada año prepara 
Ricardo Hernández

El calderete de Fitero reúne a 600 personas

jo. “Él y yo nos ponemos mano a 
mano y hacemos el calderete. 
Cocina muy bien y está prepara-
do para asumir esta responsabi-
lidad cuando toque”, aseguró 
Hernández.

Instante del reparto del calderete que ayer reunió a alrededor de 600 vecinos y visitantes en el Día de la Vega de Fitero. BLANCA ALDANONDO

Imagen de una de las mesas instaladas en el Paseo Viejo. B.A.

De izda. a dcha.: Ricardo Hernández y José Manuel Fernández. B.A.


