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José Ramón Mora y Fernando Domínguez, al fondo, durante su comparecencia de ayer en el Parlamento. J.A. GOÑI

DN Tudela 

El departamento de Salud del Go-
bierno de Navarra no acometerá 
ninguna inversión en la quinta 
planta del hospital Reina Sofía de 
Tudela, que tiene libres y sin uso 
1.200 de sus 2.000 metros cuadra-
dos, hasta que se concluya un es-
tudio que se está elaborando. El 
mismo analizará los requeri-
mientos técnicos para su utiliza-
ción, desde instalaciones básicas, 
plan de emergencias o comunica-
ciones a través de ascensores o 
pasillos, al plan de circulación de 
pacientes.  

Actualmente, esta planta aco-
ge el hospital de día polivalente y 
onco-hematológico (salas de tra-
tamientos y consultas en 600 m2); 
un aula docente para 50 perso-
nas de 100 m2); una sala de con-
trol de las prestaciones informá-
ticas del hospital (72 m2); y con-
sultas de salud laboral de 
medicina y enfermería (35 m2). 

Posibles servicios 
A pesar de todo, Salud ya baraja, 
aunque sin fecha de ejecución, 
varios servicios que se podrían 
ubicar en esta planta, de forma 
temporal o definitiva, por la nece-
sidad de nuevas actividades sani-
tarias y la reordenación de otras 
existentes. Uno es el de consultas 
de medicina y enfermería de Me-
dicina Preventiva, actualmente 

en la primera planta, donde hay 
que liberar espacio para el desa-
rrollo de servicios como la uni-
dad de terapia cognitiva, el futuro 
hospital de día y la consulta de 
psicogeriatría. A este se sumaría 
una sala de reuniones y docencia 
y un gimnasio de Fisioterapia 
Cardiaca y Respiratoria.  

Salud también contempla la 
posibilidad de trasladar de la 
planta baja a la quinta la unidad 
de Alergología para ampliar la 
cartera de servicios. De hecho, 
este año se quiere potenciar esta 
unidad coordinando a los profe-
sionales del Reina Sofía y del 
Complejo Hospitalario de Nava-
rra.  

La idea es que ocupe entre 150 
y 175 m2 de la quinta planta para 
habilitar 3 consultas médicas, 
una de enfermería, laboratorio 
de pruebas alérgicas con 4 pues-
tos, otro de función respiratoria, 
sala polivalente para tratamien-
tos, espacio administrativo y sala 
de espera infantil y de adultos.  

Además, también se reforzará 
la plantilla pasando de 2 a 3 médi-

No hay fecha de obras, 
pero Salud baraja ubicar 
Medicina Preventiva, 
Alergología o gimnasio 
de Fisioterapia Cardiaca

Tampoco descarta, si es 
factible, crear un área de 
hospitalización de media 
y larga estancia con 
entre 10 y 12 camas

Un estudio fijará los servicios que 
acogerá la 5ª planta del Reina Sofía

cos y de 3 a 4 enfermeras, estas 
últimas formadas en Educación 
sobre esta especialidad para que 
se puedan realizar programas de 
promoción, prevención y asisten-
cia, dentro de una nueva consul-
ta. A este personal se sumaría un 
administrativo para la gestión de 
citas. 

Entre los nuevos servicios que 
se quieren incorporar estaría la 
desensibilización en niños de 
huevo y leche, provocaciones de 
alergia a medicamentos, prueba 
de tolerancia alimentaria en 
adultos y estudios de mejora en la 
capacidad de respuesta a vacu-
nas de diversa índole y trata-
mientos biológicos. 

Camas de hospitalización 
Otra de las posibilidades que ade-
lantó ayer Fernando Domínguez, 
consejero de Salud que compare-
ció en el Parlamento a petición 
del PP junto al director gerente 
del Área de Tudela, José Ramón 
Mora, fue estudiar la opción de 
ampliar “si fuera factible” el nú-
mero de camas de hospitaliza-

ción de media y larga estancia 
con entre 10 o 12 plazas. 

Todas estas opciones depen-
derán del resultado del estudio 
que se está llevando a cabo y, de 
hecho, Domínguez señaló que el 
uso de esta superficie libre en la 
quinta planta “ha de ser cuidado-
samente planificado y debiera 
venir condicionado a las decisio-
nes que se obtengan del estudio 
previo de la revisión del plan di-
rector”, dijo. 

Un plan director para todo el 
hospital que señaló que se va a re-
visar para seguir progresando y 
modernizando las instalaciones 
para las necesidades actuales y 
para el desarrollo de las estrate-
gias asistenciales previstas en el 
horizonte de los próximos 10 a 15 
años. “Debe ir acompañado de 
un plan viable de inversiones, el 
cual ha de distribuirse presu-
puestariamente en fases sucesi-
vas, de acuerdo a las etapas mar-
cadas”, dijo el consejero, quien 
añadió que, para ello, será nece-
sario un acuerdo político y de ad-
ministración sanitaria.

● Salud considera necesario 
ampliar el primero y mejorar 
el segundo, pero dependerá 
de si se da subvención a los 
Ayuntamientos

La dirección del Área de Salud 
de Tudela considera “de espe-
cial atención” ampliar el con-
sultorio de Murchante y mejo-
rar el interior del de Fitero. Es-
tos edificios son propiedad de 
los Ayuntamientos y tendrán 
que optar a las subvenciones 
para este tema, con una partida 
de 950.000 euros este año. 

En cuanto al de Murchante, 
el incremento de población ha-
ce necesario ampliar plantilla 
de médicos, enfermeras, pe-
diatra, administrativo y traba-
jador social. Además, se con-
templa ampliar los servicios 
con cirugía menor, diagnóstico 
de imagen por ecografía y 
pruebas complementarias, al-
go para lo que el espacio actual 
es insuficiente. Por ello, se 
plantea ampliarlo de los 248 m2 
actuales a 496 creando una 
planta nueva superior y pasan-
do de 6 a 11 consultas (5 en plan-
ta baja y 6 en la primera). 

En cuanto al de Fitero, el 
Área de Salud de Tudela emitió 
un informe de las deficiencias 
encontradas y propuestas de 
mejora tras una visita que rea-
lizó al mismo. El informe se re-
mitió al Ayuntamiento y se divi-
de por zonas. Propone colocar 
rampa de acceso en la puerta 
principal y acceso al ascensor; 
mostrador de atención a usua-
rios minusválidos, puntos de 
luz y acceso del personal de ad-
ministración a su zona de tra-
bajo; suelo, alicatado y pintura 
en aseos públicos; mejorar el 
suelo, rodapiés y saneamiento 
de paredes en sala de espera; 
cambio de mobiliario y sanea-
miento de paredes en las con-
sultas; o reubicar Pediatría en 
la zona baja.

Actuar en los 
consultorios 
de Murchante 
y Fitero

La reforma del centro de salud Santa 
Ana de Tudela se iniciará este año
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El consejero Domínguez y el ge-
rente del Área de Salud de Tudela 
también hablaron ayer en el Par-
lamento de la situación de los 
centros de salud de la Ribera pa-
ra lo que se ha creado un grupo 
de trabajo que analiza las alter-
nativas de cara a reordenar los 
servicios. En el mismo está re-
presentado el Ayuntamiento de 
Tudela, que estudia los recursos 
en cuanto a infraestructuras y la 

Hay un presupuesto  
de 300.000 euros y  
se actuará en 731 m2  
del sótano y planta baja, 
incluyendo Urgencias

posible evolución de la población 
para tener una previsión a 10 o 15 
años. Una proyección demográfi-
ca cuyo crecimiento se espera 
“relativamente bajo”. Desde Sa-
lud señalaron que se prevé que el 
estudio para planificar estas in-
fraestructuras concluya en tres 
meses como máximo. 

Actualmente, en Tudela hay 
dos centros de salud, el de Santa 
Ana, con 22.162 pacientes, y el de 
Gayarre, con 13.170. 

Para el primero ya hay previs-
tas actuaciones. Está a punto de 
adjudicarse el proyecto que con-
cretará su reforma, presupuesta-
do en 175.000 euros, y las obras 
empezarían este mismo año con 
una partida de 300.000 euros. Se-
gún indicaron desde Salud, se va 
a actuar en una superficie de 731 

metros cuadrados, 398 en la 
planta baja y 333 en el sótano.  

En la planta baja se contempla 
reformar el área de admisión, sa-
la de espera, despachos, consul-
tas médicas, de enfermería, sala 
de curas y la de extracciones. En 
cuanto al sótano, se reformará el 
área de Urgencias y también zo-
nas para usos comunes.  

Mayores problemas 
Los mayores inconvenientes que 
presenta este centro de salud, se-
gún se señaló ayer en la compare-
cencia parlamentaria, es que el 
acceso a Urgencias no es óptimo 
al estar junto a un local de ocio 
nocturno; que el Centro de Aten-
ción a la Salud Sexual y Repro-
ductiva no tiene una zona adecua-
da de circulación de pacientes; y 

Fachada del centro de salud Santa Ana de Tudela. ARCHIVO

que Rehabilitación presenta “im-
portantes deficiencias para cum-
plir con su cartera de servicios 
dada la limitación de espacio”. 

En cuanto al de Gayarre, com-
parte Atención Primaria con el 
hospital de día y el centro de sa-

lud mental. Este último ya pre-
senta limitaciones y, ante la pre-
visión de crecimiento poblacio-
nal, se está estudiando ampliar 
espacios adicionales también pa-
ra cubrir las necesidades de 
Atención Primaria.


