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36 NAVARRA EN FIESTAS FITERO

Chema Fernández Bermejo y Ricardo Hernández Carramiñana con el calderete. N. G. L. Asistentes a la comida popular que se celebró en el Día de la Vega. N. G. L.

DN 
Fitero 

Las fiestas de Fitero celebraron 
ayer el Día de la Vega con la de-
gustación  de un calderete para 
650 personas como uno de los ac-
tos destacados de la jornada. 

El paseo Viejo fue el lugar don-
de se desarrolló este acto gastro-
nómico festivo organizado por el 
ayuntamiento con la colabora-
ción de la Asociación de Mujeres 
de Fitero y de Ricardo Hernán-
dez Carramiñana, que fue el en-
cargado de guisar el calderete. 

Hernández lleva más de 25 
años elaborando esta típica co-
mida de las fiestas de la villa ri-
bera.  A sus 69 años de edad, y ya 
jubilado, reconoció que guisa 
este gran calderete porque dis-
fruta con este cometido. 

Los ingredientes que utilizó 
fueron 120 kilos de conejo, 6 de 
costilla adobada, otros 8 de cos-
tilla “normal”, 6 de chorizo “en 
rodajas”, 25 de puerros y 50 de 

cebollas, además de 30 litros de 
aceite, 6 botes de tomate de kilo, 
11 garrafas de agua de ocho li-
tros cada una “y nueve capazos y 
medio de patatas picadas”, seña-

ló. 
Comentó que el secreto de 

guisar un buen calderete es “ha-
cerlo con mucho cariño, y remo-
verlo para que no se ‘agarre’, pe-

ro tampoco demasiado con el fin 
de que no se deshagan las pata-
tas”, comentó. 

Los asistentes al acto -veci-
nos a título particular, familias y 

cuadrillas- dieron buena cuenta 
del calderete al que les invitó el 
ayuntamiento y que se encarga-
ron de repartir el alcalde, Rai-
mundo Aguirre, y concejales.

El ayuntamiento 
organizó esta comida 
que fue guisada por 
Ricardo Hernández 
Carramiñana

Calderete festivo para 650 fiteranos

Los fiteranos asistentes al acto esperan su turno para recibir sus raciones de calderete NURIA G. LANDA


