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BALNEARIO
GUSTAVO ADOLFO BECQUER

BALNEARIO
JUAN DE PALAFOX

ERMITA DE LA VIRGEN
DE LA SOLEDAD

INFORMACIÓN
Oficina de Turismo
Plaza de la Iglesia
Tel. (+34) 948 776 600
turismo@fitero.es

PUNTOS DE INTERÉS 
Ayuntamiento
Complejo deportivo y frontón
Piscinas Municipales
Plaza de toros
Consultorio médico
Colegio Público Juan de Palafox
Parque infantil

DÓNDE COMER/BEBER
Bar Barcos
C/ Lejalde, 2 - 638 899 022
Bar Cine Calatrava
Pº San Raimundo, s/n
Bar San Antonio
C/ Mayor, 12 - 948 776 077
Cafetería La Cafe
C/ Mayor, 82 - 948 776 076
Casino Calatrava
Lejalde, 8 - 948 776 127
Pub Chepos
C/ Mayor, 52 - 948 776 065
Pub Groucho
Avda. Pío XII, 62 - 948 404 644
Restaurante La Fiterana
C/ Lejalde, 27 - 948 776 507

QUÉ VISITAR
Monasterio Santa María la Real

Entorno del Monasterio

Paseo San Raimundo y Monumento 

del Abad
Humilladero
Mirador de Fitero y Ermita de la 

Virgen de la Soledad
Parque Fluvial del Barranco y 

monumento al juego de las Chapas

INFORMACIÓN PRÁCTICA
Parking     Parking camiones
Gasolinera
Teléfono público
Farmacias
Fuentes
Mercado semanal (viernes)
Biblioteca pública
Club Hípico Jose Mari
Oficina de correos
Parada autobús
Taxi Leo
Cajeros automáticos

DÓNDE DORMIR
- G. Adolfo Bécquer
- Virrey Palafox
948 776 100
Reservas: 948 404 749

Hospedería
del Monasterio

C/ Garijo, 2 - 948 088 781

SENDEROS Y RUTAS
- Circuito de Roscas
- Ruta de la Ermita de la   
  Virgen de la Soledad
- Camino de la Huerta
- Cruz de la Atalaya

MONASTERIO
DE FITERO

PLAZA DE
LAS MALVAS

POLÍGONO INDUSTRIAL
DEHESA DE ORMIÑÉN

CEMENTERIO

CRUZ
DE LA ATALAYA



NATURALEZA
Y RUTAS

CIRCUITO DE ROSCAS
Es una sorprendente excursión de 8,2 km que nos acerca a las 
ruinas del castillo árabe de Tudején, la nevera de los frailes  y 
la cueva de la mora, aquella en la que la leyenda de Bécquer 
sitúa el ánima de la princesa mora que todas las noches sale en 
busca de agua para su amado cristiano. 

RUTA ERMITA DE LA VIRGEN DE LA SOLEDAD

Se inicia en el Hotel Balneario Virrey Palafox y tras dejar a un 
lado “El Mirador de Fitero” llega a una escondida y encanta-
dora ermita que fue lugar de nacimiento del Beato Juan de 
Palafox y Mendoza, Virrey de México. 

CAMINO DE LA HUERTA
Cómodo paseo que une Fitero con Cintruénigo. Durante un 
tramo, el camino se acerca al Río Alhama entre chopos y 
vegetación ribera.

CULTURA E
HISTORIA

FITERO Y SU MONASTERIO
EL PRIMERO DEL CÍSTER
Un vasto conjunto de iglesia, claustro, palacio abacial, hospede-
ría, sacristía, biblioteca y refectorio forman el Monasterio Santa 
María la Real de Fitero. Si aún hoy impresiona el tamaño y la 
riqueza arquitectónica del conjunto hay que imaginarlo en 1247, 
cuando se cree que ya estaba terminada la primitiva iglesia 
románica y sus edificios anexos. La regla de los monjes blancos 
del Císter, ora et labora, obligaba a buscar lugares apartados y 
solitarios para establecer sus fundaciones, lo que a la larga 
generó una importante repoblación del territorio. 

No obstante, al visitante actual sorprenderá más la altura de la 
nave principal y de la torre prismática que domina el conjunto. 
Ambas sobresalen de forma exagerada sobre los tejados de la 
villa. Quedan elementos del monasterio medieval, como la bella 
sala capitular y parte del dormitorio de los monjes. También hay 
añadidos renacentistas, como el claustro, y grandes ejecuciones 
barrocas, como la fachada de la Plaza de la Orden, y otras 
manieristas, como el palacio Abacial. La historia del arte y de 
Navarra están escritas en las piedras del Císter.

SAN RAIMUNDO DE FITERO Y 
LA ORDEN DE CALATRAVA

San Raimundo de Fitero, primer 
abad de este monasterio, es el 
fundador de la Orden de Calatrava.

Se puede visitar la estatua del abad 
situada en el paseo que lleva su 
nombre, obra de Fausto Palacios.

CRUZ DE LA ATALAYA
Otro paseo muy popular es el ascenso a la Cruz de la Atala-
ya, de 7,7 km.

EL MIRADOR DE FITERO

El mirador se encuentra en el punto más alto de la Estación 
Termal de Baños de Fitero, a 4kms del pueblo de Fitero 

subiendo una pequeña senda de 200 metros 
desde el hotel Gustavo Adolfo Bécquer. 

Vistas excepcionales del Macizo de las 
Roscas y de la Cruz de la Atalaya, 

salpicado de pinares y viñedos y 
con una magnífica vista panorámi-
ca del valle del Alhama. Muy 
cercano a la Ermita de la Virgen 
de la Soledad.

De lunes a sábados: 12 horas
Domingos y festivos: 12:45 horas

Recomendable confirmar reserva en el 948 776 600
Precio: 3€/persona

SALUD Y
DESCANSO

BAÑOS DE FITERO
La Estación Termal Baños de Fitero está
considerada como una de las más antiguas
de España, y sus originarias termas datan ya 
de la época romana. A sus propiedades curativas se suma el 
encato de un entorno natural privilegiado. Por esta aguas han 
pasado figuras insignes, reyes y papas, como Benedicto XV o 
el escritor Gustavo Adolfo Bécquer. El acuífero de la Estación 
Termal de Baños de Fitero aflora en dos manantiales de carac-
terísticas fisioquímicas similares, siendo sus caudales de unos 
1700 litros/m para el Balneario Gustavo Adolfo Bécquer y de 
unos 850 litros/m para el Balnerario Virrey Palafox.

Fitero, cuenta con una gastronomía rica 
en verduras, frutas y platos tradicionales. 

LA EMPANADA
Uno de los productos más típicos es la 
empanada, que se saborea en la 
víspera de la festividad de la Ascensión, 
a orillas del Río Alhama en la tradicio-
nal “fiesta gastronómica del Barranco”. 
Tras degustar la empanada se juega al 
tradicional juego de “las chapas”. La 
empanada está hecha en pan de aceite 
y se rellena, principalmente, de huevo 
duro, conejo y ajos frescos de la rica 
huerta de la vega del Alhama. 

VISITAS GUIADAS
AL MONASTERIO 

GASTRONOMÍA

Otro producto TÍPICO de Fitero son las “Patatas a la Manarra”.

Entre los DULCES destacan las Tejas de Fitero y las Glorias 
del Císter. 

Habitualmente:


